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2023-01-30 

Visaginas 
 

VASARIS – SVEIKATINGUMO MĖNUO 

Organizuoti sveikatingumo mėnesį l.-d. grupėse, įtraukti tėvus, dalintis patirtimi.  

Sveikatingumo mėnesio renginių planas 

 

Per mėnesį Lopšelio-

darželio 

grupėse 

Savaitės temos, pokalbiai su ugdytiniais apie 

sveikatos stiprinimą, saugojimą.  

 

Grupių mokytojos 

Per mėn. Lopšelis-

darželis 

Kiekvieną rytą sportinė muzikinė mankšta visose 

l.-d. grupėse. 

l.-d. pedagogai 

Per mėn. Lopšelis-

darželis 

Dalyvavimas  respublikiniame  projekte 

„Lietuvos mažųjų žaidynės 2024“:  

 

Direktorius,                                 

O. Trokš,                            

N. Vetochina, 

 l.-d. pedagogai 

2024-02-15 Muzikos 

salė 15.30 

Integruota sportinė veikla su grupės 

„Vesnianočka“  vaikais ir tėvais „Kelionė į šalį 

Sveikata“. 

S. Naguj,                           

L. Peresada 

Per mėn. Lopšelis-

darželis 

Pamokėlė ikimokyklinio amžiaus ugdytiniams 

apie virusus. Mokomės teisingai plauti rankutes. 

Animacinio filmuko peržiūra ir  aptarimas. 

O. Tuzikienė 

2024-02-24 l. – d. laukas Sportinė veikla lauke ikimokyklinių grupių 

„Meškiukai“ ir „Saulutė“ vaikams „Žiemos 
išdaigos“. 

I. Kostiučenko,                    

I. Semenej,                     
N. Solovjova,                  

J. Vasilčikova 

2024-02-22 Lopšelis-

darželis 

Edukacinė veikla „Voveriukų“ ir „Nykštukų“ gr. 

ugdytiniams „Dantukai kramtukai“. (Susitikimas 

su gydytoju odontologu). 

V. Katyševa,          

I. Puškelo,                        

L. Pilkionienė,                   

I. Černyšova 

Per mėn. Lopšelis-

darželis 

Papildomojo ugdymo būrelių veiklos (krepšinio, 

šokių, sporto, futbolo, cirko, lipdybos) vaikams 
organizavimo analizė 

Direktorius, 

pavaduotojas 
ugdymui 

Per mėn. Lopšelis-
darželis 

Projektas socialinių emocinių įgūdžių ugdymas  
„Nuotaika OK“. 

T. Skutkevič 

Per mėn.  Grupė 
„Nykštukai“ 

Sveikatingumo projektas kartu su  „Voveriukų“ 
grupe - „Sveikam būti smagu“. 

 

L. Pilkionienė, 
V. Katyševa 

2023-02-27 Lopšelis-

darželis 

Spektaklio „Kiškis susirgo“ rodymas jaunesniojo 

amžiaus grupių vaikams. 

A.Bulaš, 

S. Naguj 

 



 2 

Data Vieta, laikas Priemonės pavadinimas Atsakingas 

1 2 3 4 

Kiekvieną 

pirmadienį 

Direktoriaus 

kabinetas 
Administraciniai pasitarimai. 

 

l.-d. direktorius  

2024-02-06 Metodinis 

kabinetas 

13.15 

Pedagoginio personalo susirinkimas. 

 

 

l.-d. direktorius 

2024-02-07 Metodinis 

kabinetas 

14.00 

Lopšelio-darželio (Vaikystės pedagogikos 

centro) Tarybos posėdis. 

l.-d. Tarybos 

pirmininkas 

2024-02-08 Lopšelis-

darželis 

Lopšelio-darželio 2021–2026 metų strateginio 

plano peržiūra, analizavimas  pagal naujus 
dokumentus, vykdymas, stebėsena, analizė,  

bendruomenės informavimas. Strateginio 2025 

m. plano sudarymas. 

Lopšelio-darželio 

direktorė, darbo 
grupė 

 

2024-02-13 Lopšelis-

darželis 

Pasilinksminimas vaikams ir  l.-d. bendruomenei  

,,Linksminkitės žmonės - Užgavėnės prie vartų”. 

Muzikos vadovė  

V. Cvirkaitė-

Bendelston,                        
R.Vanagaitė, 

L. Minič, 

A. Vasiljeva,                                 

J. Vasilčikova, 

l.-d. pedagogai 

2024-02-14 Lopšelis-

darželis 

„Papuoškime langus“, instaliacija lauke 

„Lietuvos karta“  (padaryta iš trispalvių širdelių) 
– paminėti vasario 16 d. ir kovo 11 d. 

l-d Taryba 

2024-02-15 Lopšelis-
darželis 

Piešinių paroda „Vardas tavo, Lietuva“. 2024 m. 
vasario 16 d. – kovo 11d., darželyje, nuo kovo 11 

iki kovo pabaigos -Visagino savivaldybės 

vestibiulyje. 

Metodinės grupės 
nariai 

2024-02-15 Muzikos salė 

10,00 

Vasario 16- jai skirtas koncertas ,,Lietuva mano 

širdelėje“. 

Muzikos vadovė                          

V. Cvirkaitė- 

Bendelston, 
R.Vanagaitė, 

grupių pedagogai                        

Per mėn. Lopšelis-

darželis 

Lopšelio-darželio 38 – ojo gimtadienio renginio 

organizavimas. 

Tėvų komiteto 

nariai, lopšelio-

darželio Taryba, 

bendruomenė 

2024-02-20 Metodinis 

kabinetas 
13.15 

Pranešimas po apsilankymo seminaruose 

„Bendravimas ir bendradarbiavimas su ugdytinių 
tėvais“,  „Smegenų mankšta” l.- d. pedagogams. 

S. Ruzgaitė, 

N. Kabajeva 

Per mėn. Lopšelis-
darželis 

Nuotraukų paroda lopšelio – darželio 
bendruomenei (tema - sveikata) „Mūsų 

draugiška šeima“. 

A. Bulaš,                            
S. Naguj 

Per mėn. Lopšelis-

darželis 

Integruota veikla su ugdytinių tėvais „Sniego 

statiniai“. 

L. Klimova, 

A. Reginevič 

2024-02-27 Metodinis 

kabinetas 

13,15 

VGK posėdžio organizavimas. 

Pritaikytų bei individualizuotų programų SUP 

turintiems mokiniams sudarymas, pratęsimas. 

VGK 

pirmininkas, 

sekretorius 

Per mėn. Lopšelis-

darželis 

Mokymai-konsultacijos  pedagogams, 

darbuotojams (pagal poreikį ir aktualumą) 

Direktorius, 

pavaduotoja  
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Data Vieta, laikas Priemonės pavadinimas Atsakingas 

1 2 3 4 

Per mėn. Lopšelis-

darželis 

Tėvų informavimas apie lopšelio-darželio veiklą. 

Tėvų poreikių tyrimai, apklausos. 

 

Direktorius, 

pavaduotoja 

ugdymui, l.-d. 

pedagogai 

2024-02-28 Metodinis 
kabinetas 

14.00 

Nepedagoginio personalo susirinkimas. 
 

Direktorius  

2024-02-29 Lopšelis-

darželis 

Vaikų darbelių paroda „Kur gyvena emocijos“. T. Skutkevič 

 

___________________________ 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

 

 

 

 


